JELOVNIK
školska godina 2024./2025.
- STUDENI -

	1. tjedan
4. – 8.  studenoga 2024.g.
	MENI

	PONEDJELJAK
	Svježi sir s vrhnjem i lanenim sjemenkama, pureća šunka, kukuruzno pecivo, probiotički jogurt

	UTORAK
	Varivo od graška i mrkve s kockicama mesa svinjetine, graham kruh, kolač, voće

	SRIJEDA
	Pašta šuta , sezonska salata, kruh, voće

	ČETVRTAK
	Pečeni pileći batak, đuveč riža, salata

	PETAK
	Tortilja s tunjevinom i povrćem, probiotički jogurt, voće



	2. tjedan
11. – 15.  studenoga 2024.g.
	MENI

	PONEDJELJAK
	Griz na mlijeku s posipom od vitaminskog kakaa, čokoladno mlijeko, banana

	UTORAK
	Varivo od leće i buče s kockicama mesa od svinjetine,  graham kruh, voće

	SRIJEDA
	Pileći file na bijelo, riža, sezonska salata, voće

	ČETVRTAK
	Juneće šnicle u umaku od šampinjona, njoke, salata, voće

	PETAK
	Integralni kruh namazan paštetom od tunjevine, čaj s medom, banana



	3. tjedan
19. – 22.  studenoga 2024. g.
	MENI

	PONEDJELJAK
	Pizza (šunka, sir, rajčica)  vitaminski kakao napitak na mlijeku bez šećera, jabuka

	UTORAK
	Varivo od kupusa i slanutka s kockama junetine i graham kruh, kolač, voće

	SRIJEDA
	Rižoto s povrćem (grašak, rajčica, mrkva) i piletinom, salata, sok od jabuke

	ČETVRTAK
	Pileći batak, mlinci, salata, voće

	PETAK
	Zapečena tjestenina sa sirom, probiotički jogurt, voće



	4. tjedan
25. – 29. studenoga  2024.g.
	MENI

	PONEDJELJAK
	Tortilja (Šunka, zelje, krastavci, zelena, kukuruz, namaz) vitaminski kakao napitak na mlijeku bez šećera, banana

	UTORAK
	Varivo od graha i ječmene kaše s kobasicama, graham kruh, voće

	SRIJEDA
	Saft od junetine s povrćem, tjestenina, sezonska salata, voće

	ČETVRTAK
	Kobasica, pire krumpir, dinstano kiselo zelje

	PETAK
	Panirani file oslića, rizi-bizi, salata, sok od jabuke (100%)



